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　緊急事態宣言が解除されましたが、今後は新型コロナウイルス

と共存した新しい生活が求められています。一方自粛で心身の健

康が懸念されています。コミュニティサロンでは人との距離や感

染対策に十分注意しながら村民の集いの場、心身の健康の場とし

てサロンでの活性化を少しづつ始めます。

　まず 6 月は平日のみ 10 時～ 16 時オープンし、下記のような催

しを少人数で始めます。

元社会福祉協議会ケアマネ―ジャーの酒井智子さんがサロン

におりますので、お茶を飲みに、そして気楽に話しに来ませ

んか。話すことは免疫力を高めます。☆参加自由

６月から少しずつ活動を再開します
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楽しい英会話教室

陶芸教室

6 月 10 日～水曜日「お話ししましょう（談話会）」

外国の方と挨拶ができるくらいの英語を身に付けると生活が

もっと楽しくなります。初心者向けの簡単な英会話を学びに

来ませんか。　☆予約制先着６名まで。教材費300円

講師：稲川英幸氏　東京海洋大学卒業。

20 代から海外漁業でコロンビア、パプアニューギニア、ボルネオ

に駐在。30 代からイトーヨーカドー、ゼンショーに勤務、海外食

材の開発輸入に従事後、フェアトレード事業に関わり、世界の貧

困と差別改善に貢献しました。兄は怪談噺の大御所・稲川淳二氏。

6 月19 日（金）13～ 15 時「楽しい英会話教室」

村の陶芸家、浅沼亀泉さんの指導による陶芸教

室です。小学生以上はどなたでも参加できます。

☆予約制先着 8名まで。材料代 500 円焼代別途

6 月27 日（土）14 ～ 16 時「丹波山陶芸教室」

ミシンを使ってマスクを作ります。直線縫いなので簡単です。

表側に使う生地はお持ちください。(大判ハンカチなど )

☆予約制先着４名まで。材料代 100円

6 月11 日（木）14 ～ 16 時「マスク作り」

コミュニティサロンでは今年からウエルネス ・ラボ化事業を行っています。

ウエルネスとは心身の健康、 ラボとは実験といういう意味です。 丹波山村コ

ミュニティサロンを有効活用し、 心身の健康や自然環境を考えた豊かな暮ら

し方を皆さんとともに実現させる活動がウエルネス ・ラボ化事業です。

サロンにお越しの際は
マスク着用をお願いします
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