
２月１０日 ( 月 ) に、子ども食堂

を開催しました。みんなでカレー

やアイスクリームを作り、おいし

く食べました。大勢の村民の方々

にご来場いただき、ありがとうご

ざいました。次回をお楽しみに！

子ども食堂へのご参加ありがとうございました！

２月２日(日)に、聴覚トレーニング「ト

マティスメソッド」の専門家で公認心

理師の二村典子先生に「自分ケア、話

し方の重要性、自分と子どもへの影響」

についてのお話をしていただきました。

当日はお母さんだけでなく、男性も多

数ご参加くださり、発声と自分ケアに

ついて身体を使いながらアドバイスを

いただいたり、個別に相談の時間を取っ

ていただいたりしました。多くの気づ

きをもらえる有意義な会となりました。

子育てトークサロン開催しました

ウォームシェア実施中！みんなでサロンであたたまりましょう！
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