
　ウォームシェアは、みんな

で集まって暖房を使い、無駄

をなくそうという活動です。

コミュニティサロンは暖房が

完備しています。皆さんでサ

ロンに集まり、楽しくあたた

かく冬を過ごしましょう！

　聴覚トレーニング「トマティスメソッド」の

専門家で臨床心理士の二村典子さんに「お母さ

んの自分ケア＆話し方の自分と子供への影響」

についてのお話をしていただきます。

参加費無料、お母さん以外の方も大歓迎です！

○２月２日(日 )　11時～

午前は講演会、午後から疑応答・フリートーク

午前または午後のみの参加もＯＫです。

子育てトークサロンスペシャル

聴覚と心理から子育てを見てみよう

～ 自分ケア、話し方の重要性、自分と子どもへの影響

サロンでウォームシェア
　子どもと大人が一緒に食事

を作って食べる会です。お食

事だけでも大歓迎です♪　ぜ

ひお越しください。数量限定

なので、売り切れ御免！

○２月１０日(月 )　

準備 16時半～、食事 18時～

子ども食堂開催します

http://mimiiku.com/

イベント参加ご希望の方はサロンまでご連絡ください

たばやまむらコミュニティサロン

たばやまむらコミュニティサロン　TEL  0428-88-0010
平日 10:00 ～ 17:00
土・日・祝日はお休み
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